
SHO DAN 
初段 

 
 
 
 
TAIJUTSU SHODEN GATA – 体術初伝型 

 
 
DAKEN TAIJUTSU - 打 拳 体 術 
 

1. Seion – 生 音 
2. Suiyoku – 水 翼 
3. Suisha – 水 車 
4. Nichi geki –日撃 
5. Gekkan – 月肝 

 
JU TAIJUTSU - 受体術 
 

1. Kata mune dori – 片胸捕 
2. Gyaku kata mune dori – 逆片胸捕 
3. Do ude ori – 動腕折 
4. Kasumi dori – 霞捕 
5. Do gaeshi – 胴返 
6. Karame dori – 搦捕 

 
KOSSHI JUTSU – 膏指術 
 

1. Koku – 虎空 
2. Renyo – 輦與 
3. Dan shu – 弾手 

 

KOPPO JUTSU – 虎尾術 
 

1. Yokuto – 抑倒 
2. Oh gyaku – 押虐 
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